
Lavei-vos os pés

Fá-             Sol-               Dó7      
 Fá-

Lavei-vos os pés com amor e
carinho,

     Sib                Dó-                Sol-

Deveis vós também dar auxílio

      Dó7                  Fá-

E amor, uns aos outros.

Servir os irmãos em nome de Deus

É Glória, é mérito, é penhor

Para a Vida Eterna.

Ó ceia bendita, ó Cordeiro Pascal,

Mistério de um Deus feito carne

Por amor dos homens.

Teu corpo, ó Cristo, é nosso
alimento,

Teu sangue, Senhor, nos redime

Dos nossos pecados.

(Recitado:) Cristo te lava a alma
com Seu sangue,

E te fortalece com a Graça Divina.

E tu, caminheiro da Vida, segue em
frente,

Sempre MAIS ALTO, com Amor,
até ao Pai...


